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trong can thiệp khó khăn học tập của trẻ: một khảo sát tại các 
cơ sở can thiệp Thành phố Hồ Chí Minh - The current state of 
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Abstract
In the context of international integration and educational reform toward competency-based learning, 

fostering critical thinking and citizenship responsibility among university students has become an essential 
mission. The National Defense and Security Education course not only provides knowledge of politics, defense, 
and security but also serves as an environment for cultivating independent thinking, discipline, and social 
responsibility. This paper analyzes the theoretical foundations and clarifies the relationship between critical 
thinking and citizenship responsibility, while affirming the crucial role of National Defense and Security Education 
in nurturing these two core competencies among university students today.

Keywords: National Defense and Security Education, critical thinking, citizenship responsibility, university 
students.

1. Mở đầu
Trong kỷ nguyên toàn cầu hóa và Cách mạng công nghiệp lần thứ tư, giáo dục đại học không chỉ 

hướng đến truyền thụ tri thức mà còn phải hình thành năng lực tư duy và nhân cách người học. Trong 
đó, tư duy phản biện và trách nhiệm công dân là hai phẩm chất trọng yếu giúp sinh viên thích ứng, 
sáng tạo và hành động có trách nhiệm trong đời sống xã hội. Môn Giáo dục quốc phòng và an ninh 
(GDQP&AN), với đặc thù kết hợp giữa lý thuyết, thực hành và trải nghiệm tập thể, chính là môi trường 
thuận lợi để phát triển đồng thời hai năng lực này. Việc nghiên cứu vai trò của môn học trong bồi 
dưỡng tư duy phản biện và trách nhiệm công dân sẽ góp phần nâng cao hiệu quả đào tạo toàn diện 
sinh viên Việt Nam thời kỳ mới.

2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Cơ sở lý luận của tư duy phản biện và trách nhiệm công dân trong GDQP&AN
2.1.1. Tư duy phản biện và trách nhiệm công dân trong giáo dục đại học
Trong bối cảnh xã hội tri thức và chuyển đổi số hiện nay, khi thông tin trở thành nguồn lực quan 

trọng nhưng cũng tiềm ẩn nhiều rủi ro về sai lệch và định hướng, giáo dục đại học đứng trước yêu cầu 
không chỉ truyền thụ tri thức chuyên môn mà còn phải hình thành cho người học năng lực tư duy độc 
lập và ý thức trách nhiệm xã hội. Trong đó, tư duy phản biện và trách nhiệm công dân được xem là hai 
nội dung nền tảng, có ý nghĩa định hướng đối với quá trình đào tạo con người toàn diện trong giáo dục 
đại học. Trước hết, tư duy phản biện là một yêu cầu cốt lõi của giáo dục đại học hiện đại. Theo Từ điển 
tiếng Việt, “Phản biện” được hiểu là hoạt động “xem xét, đánh giá, chỉ ra điểm hợp lý và chưa hợp lý của 
một vấn đề, một công trình” [5, tr. 739-740]. Cách tiếp cận này cho thấy phản biện không đồng nhất với 
sự phủ định hay đối kháng, mà là quá trình nhận thức mang tính phân tích, đánh giá và hướng đến sự 
hoàn thiện. Trong môi trường đại học, tư duy phản biện trở thành năng lực trí tuệ cốt lõi của người học, 
thể hiện ở khả năng suy xét lại tri thức tiếp nhận, kiểm chứng lập luận và điều chỉnh nhận thức trên 
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cơ sở lý trí và bằng chứng. Theo tác giả Lê Duy Nhã (2025), “Tư duy phản biện là quá trình thực hiện hệ 
thống các thao tác tư duy một cách cẩn thận nhằm đưa ra các đánh giá, kết luận một cách thuyết phục 
về thông tin được tiếp nhận” [3, tr. 146]. Định nghĩa này nhấn mạnh bản chất logic, tính chứng cứ và 
khả năng biện luận - những yếu tố cấu thành tư duy khoa học trong giáo dục đại học. Dưới góc độ này, 
tư duy phản biện không chỉ phục vụ hoạt động học tập và nghiên cứu, mà còn góp phần hình thành 
năng lực nhận thức có chiều sâu, tránh tiếp thu tri thức một cách thụ động hay giáo điều.

Xét theo bình diện triết học, tư duy phản biện là biểu hiện của tư duy biện chứng - kiểu tư duy vận 
động thông qua mâu thuẫn, phủ định và khẳng định để tiến tới chân lý. Trong lịch sử triết học phương 
Tây, Socrates được xem là người đặt nền móng cho tinh thần phản biện thông qua phương pháp đối 
thoại, liên tục đặt câu hỏi nhằm làm rõ và kiểm nghiệm tính nhất quán của lập luận. Từ đó, phản biện 
trở thành phương thức khám phá tri thức và là động lực phát triển của tư duy khoa học. 

Theo cách tiếp cận logic học, tư duy phản biện dựa trên việc đánh giá lập luận theo các tiêu chí hợp 
lý và bằng chứng. Người có tư duy phản biện biết phân biệt giữa ý kiến và dữ kiện, giữa cảm xúc chủ 
quan và lý lẽ khách quan, đồng thời phát hiện và loại bỏ các ngụy biện logic. Nhờ đó, tư duy trở nên 
khách quan, chính xác và khoa học hơn.

Trong giáo dục đại học, tư duy phản biện không chỉ là kỹ năng cá nhân mà còn là một phẩm chất 
trí tuệ mang tính học thuật. Sinh viên không chỉ tiếp thu tri thức sẵn có mà còn được kỳ vọng trở thành 
chủ thể sáng tạo tri thức. Điều này đòi hỏi người học phải biết nghi ngờ hợp lý, đặt câu hỏi có chiều sâu 
và đánh giá mọi thông tin, lý thuyết hay kết luận khoa học trên cơ sở lập luận chặt chẽ. Tư duy phản 
biện trong giáo dục đại học vì vậy mang ba đặc điểm cơ bản: tính phản tỉnh (reflectivity), tính lý luận 
(rationality) và tính cởi mở (open-mindedness).

Bên cạnh tư duy phản biện, trách nhiệm công dân là một nội dung quan trọng khác mà giáo dục 
đại học hướng tới bồi dưỡng cho sinh viên. Trách nhiệm công dân trước hết được hiểu là ý thức tự giác 
của cá nhân trong việc tuân thủ pháp luật, tôn trọng các chuẩn mực xã hội và thực hiện nghĩa vụ đối 
với cộng đồng. Tuy nhiên, trong bối cảnh giáo dục đại học hiện đại, trách nhiệm công dân không chỉ 
dừng lại ở khía cạnh nghĩa vụ, mà còn bao hàm năng lực nhận thức, thái độ và hành vi xã hội của người 
học với tư cách là những công dân trí thức tương lai.

Giáo dục đại học có vai trò hình thành cho sinh viên khả năng nhận thức đúng đắn các vấn đề xã 
hội, hiểu được quyền và nghĩa vụ của công dân, cũng như ý thức về tác động xã hội của hành vi cá 
nhân. Trách nhiệm công dân trong môi trường đại học vì thế gắn liền với việc rèn luyện thái độ học tập 
nghiêm túc, trung thực trong nghiên cứu khoa học, tôn trọng chuẩn mực đạo đức học thuật và ý thức 
đóng góp tích cực cho cộng đồng học đường. Đây là những biểu hiện ban đầu, nhưng có ý nghĩa lâu 
dài trong việc hình thành nhân cách và bản lĩnh xã hội của người học.

Trong xã hội tri thức và toàn cầu hóa, trách nhiệm công dân còn thể hiện ở năng lực tham gia đời 
sống xã hội một cách chủ động và có trách nhiệm. Sinh viên không chỉ là đối tượng thụ hưởng tri thức, 
mà còn là chủ thể tham gia vào các hoạt động xã hội, văn hóa và cộng đồng. Việc bồi dưỡng trách 
nhiệm công dân trong giáo dục đại học giúp sinh viên hình thành ý thức tôn trọng sự khác biệt, tinh 
thần hợp tác, thái độ ứng xử văn minh và trách nhiệm đối với các vấn đề chung của xã hội.

Bên cạnh đó, trách nhiệm công dân trong giáo dục đại học còn gắn với yêu cầu tự chịu trách nhiệm 
về các quyết định và hành vi của bản thân. Sinh viên được rèn luyện để biết cân nhắc hệ quả xã hội 
của hành động cá nhân, từ đó lựa chọn cách ứng xử phù hợp với lợi ích chung. Quá trình này góp phần 
hình thành ở người học năng lực tự điều chỉnh hành vi, ý thức kỷ luật và tinh thần trách nhiệm – những 
phẩm chất cần thiết của công dân trong xã hội hiện đại.

Như vậy, trong giáo dục đại học, tư duy phản biện và trách nhiệm công dân là hai nội dung nền 
tảng nhưng có ý nghĩa độc lập. Tư duy phản biện trang bị cho sinh viên năng lực nhận thức khoa học, 
còn trách nhiệm công dân định hình thái độ và hành vi xã hội của người học. Việc làm rõ nội hàm của 
hai nội dung này là cơ sở lý luận quan trọng để tiếp tục phân tích sâu hơn sự gắn kết và vận dụng của 
chúng trong các lĩnh vực đào tạo cụ thể ở những phần tiếp theo.
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2.1.2. Mối quan hệ giữa tư duy phản biện và trách nhiệm công dân trong GDQP&AN
Trong giáo dục đại học, việc phát triển tư duy phản biện luôn song hành với quá trình bồi dưỡng 

ý thức và trách nhiệm công dân. Đây là hai năng lực nền tảng, vừa bổ sung, vừa định hướng cho nhau 
trong quá trình hình thành nhân cách và năng lực hành động của sinh viên. Môn GDQP&AN là một môi 
trường đặc biệt, nơi sự kết hợp này được thể hiện rõ nét nhất thông qua các hoạt động học tập, rèn 
luyện và trải nghiệm mang tính thực tiễn cao.

Tư duy phản biện giúp sinh viên hình thành khả năng phân tích, đánh giá vấn đề một cách logic 
và khách quan, từ đó biết lựa chọn hành vi và quan điểm phù hợp với chuẩn mực xã hội. Trong khi đó, 
trách nhiệm công dân là ý thức tự giác của mỗi cá nhân trong việc thực hiện nghĩa vụ đối với Tổ quốc, 
cộng đồng và xã hội, dựa trên sự hiểu biết đúng đắn về quyền, nghĩa vụ và pháp luật. Hai yếu tố này 
không tồn tại độc lập mà có mối quan hệ tương hỗ: tư duy phản biện là nền tảng nhận thức của trách 
nhiệm công dân, còn tinh thần trách nhiệm công dân lại là định hướng giá trị giúp tư duy phản biện 
phát triển theo hướng tích cực và mang tính xây dựng.

Trong bối cảnh toàn cầu hóa và hội nhập quốc tế, trách nhiệm công dân được mở rộng thành trách 
nhiệm của công dân toàn cầu - những người không chỉ am hiểu pháp luật, tôn trọng kỷ luật, mà còn có 
tinh thần hợp tác, sẻ chia và ý thức bảo vệ hòa bình, môi trường, nhân quyền. Tuy nhiên, với sinh viên 
Việt Nam, trách nhiệm công dân trước hết thể hiện ở lòng yêu nước, ý thức bảo vệ chủ quyền, chấp 
hành pháp luật, cũng như tinh thần sẵn sàng cống hiến cho sự phát triển của đất nước.

Môn GDQP&AN có vai trò đặc biệt trong việc dung hòa và phát triển đồng thời hai năng lực này. 
Thông qua học tập môn này, “Sinh viên có kiến thức cơ bản về quan điểm của Đảng, chính sách, pháp 
luật của Nhà nước về quốc phòng và an ninh; xây dựng nền quốc phòng toàn dân, an ninh nhân dân, 
xây dựng thế trận quốc phòng toàn dân gắn với thế trận an ninh nhân dân, xây dựng lực lượng vũ trang 
nhân dân; bổ sung kiến thức về phòng thủ dân sự và kỹ năng quân sự; sẵn sàng thực hiện nghĩa vụ 
quân sự, nghĩa vụ công an bảo vệ Tổ quốc” [1, tr.2]. Không chỉ dừng lại ở việc truyền thụ kiến thức, quá 
trình học tập và rèn luyện trong GDQP&AN tạo điều kiện để sinh viên vận dụng tư duy phản biện trong 
các tình huống thực tiễn. Khi tham gia các hoạt động như học theo đội hình, huấn luyện quân sự, diễn 
tập mô phỏng chiến đấu, hay thảo luận tình huống an ninh phi truyền thống, sinh viên phải phân tích 
vấn đề, đưa ra quyết định và chịu trách nhiệm cho hành động của mình. Quá trình đó rèn luyện khả 
năng đánh giá hệ quả xã hội, phát triển tư duy phản biện gắn liền với ý thức công dân - biết suy nghĩ 
độc lập nhưng vẫn đặt lợi ích cộng đồng, lợi ích quốc gia lên hàng đầu.

Bên cạnh đó, GDQP&AN giúp sinh viên hiểu rằng tư duy phản biện không chỉ là khả năng phản bác hay 
đặt câu hỏi, mà còn là năng lực suy ngẫm có trách nhiệm - biết lựa chọn thông tin đúng đắn, phân biệt thật 
giả, thiện ác, lợi - hại, từ đó hành động phù hợp với chuẩn mực đạo đức và pháp luật. Một sinh viên có tư duy 
phản biện nhưng thiếu tinh thần trách nhiệm dễ rơi vào hoài nghi cực đoan, trong khi người có trách nhiệm 
nhưng thiếu tư duy phản biện có thể hành động rập khuôn, thiếu sáng tạo. Vì vậy, GDQP&AN chính là môi 
trường giúp dung hòa hai yếu tố này, hướng đến sự phát triển toàn diện của người học.

Khi được triển khai theo hướng mở và gắn liền với thực tiễn xã hội, GDQP&AN không chỉ góp phần 
củng cố nhận thức về an ninh - quốc phòng mà còn mở rộng phạm vi của trách nhiệm công dân sang 
các lĩnh vực khác như bảo vệ môi trường, đấu tranh với thông tin sai lệch, giữ gìn bản sắc văn hóa, sử 
dụng mạng xã hội lành mạnh và tham gia các hoạt động cộng đồng. Trong các hoạt động này, tư duy 
phản biện là công cụ để người học nhận thức sâu sắc hơn về hậu quả của từng hành động, còn trách 
nhiệm công dân là động lực thúc đẩy họ hành động có ý thức, đúng đắn và tích cực.

Mối quan hệ biện chứng giữa tư duy phản biện và trách nhiệm công dân vì thế thể hiện rõ trong 
GDQP&AN: tư duy phản biện cung cấp nền tảng nhận thức khoa học, còn trách nhiệm công dân định 
hướng giá trị cho nhận thức đó trở nên thiết thực và nhân văn. Khi sinh viên biết phản biện một cách lý 
trí, có cơ sở và đồng thời hành động với tinh thần trách nhiệm, họ không chỉ trở thành những cá nhân 
tự chủ, có bản lĩnh mà còn là những công dân tích cực, có năng lực đóng góp cho xã hội và đất nước.

Tựu trung lại, việc bồi dưỡng tư duy phản biện gắn liền với giáo dục trách nhiệm công dân trong 
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môn GDQP&AN không chỉ nâng cao hiệu quả dạy - học, mà còn góp phần hình thành mẫu hình sinh 
viên Việt Nam thời đại mới: có tri thức, có tư duy độc lập, có tinh thần kỷ luật, trách nhiệm và sẵn sàng 
hành động vì cộng đồng và Tổ quốc.

2.2. Vai trò của môn GDQP&AN trong bồi dưỡng năng lực tư duy phản biện và trách nhiệm công dân
2.2.1. GDQP&AN như một môi trường rèn luyện tư duy phản biện
Môn GDQP&AN không chỉ là môn học lý thuyết - thực hành đơn thuần, mà còn có thể được xem 

như một môi trường học tập và rèn luyện quan trọng cho sinh viên để phát triển năng lực tư duy phản 
biện. Sinh viên khi học môn này được đặt trong các tình huống, chủ đề mang tính quốc phòng - an 
ninh, được khuyến khích đặt câu hỏi, phân tích, đánh giá và phản biện.

Cụ thể, thông qua các bài giảng lý thuyết kết hợp với thảo luận tình huống, sinh viên được khuyến 
khích đặt câu hỏi như: “Tại sao lực lượng bảo vệ biên giới lại hoạt động theo cách này?”, “Các âm mưu “diễn 
biến hòa bình” tác động ra sao tới an ninh quốc gia?”, “Thông tin xấu trên mạng về chủ quyền có thể bị xử 
lý thế nào?”. Việc đặt câu hỏi giúp sinh viên từ chỗ là người thụ động nghe - ghi chép chuyển sang người 
chủ động tìm hiểu, phân tích và lập luận. Khi giảng viên đưa ra tình huống như “một nhóm người lan 
truyền thông tin giả về chủ quyền biển đảo”, sinh viên phải tìm hiểu thông tin, phân loại đúng - sai, đánh 
giá tác động, từ đó phản biện quan điểm sai trái hoặc nhiễu loạn. Qua đó, khả năng nhìn nhận đa chiều, 
phân tích vấn đề ở nhiều góc độ, lựa chọn bằng chứng, lập luận logic được rèn luyện.

Các chủ đề như “An toàn thông tin và phòng, chống vi phạm pháp luật trên không gian mạng”, “An 
ninh phi truyền thống và các mối đe dọa an ninh phi truyền thống ở Việt Nam”… chính là những nội 
dung có tính thời sự, nhiều chiều, đòi hỏi sinh viên không chỉ tiếp nhận kiến thức mà còn phải phân 
tích, đánh giá và phản ứng. Ví dụ, khi học về “An toàn thông tin và phòng, chống vi phạm pháp luật trên 
không gian mạng”, sinh viên được tìm hiểu về cách thức thông tin xấu độc lan truyền, cách các thế lực 
bên ngoài lợi dụng công nghệ để can thiệp, và từ đó bàn luận cách thức phòng tránh, phản biện. Quá 
trình này giúp hình thành năng lực nhận diện thông tin sai, thách thức luận điệu sai trái, và rèn luyện 
bản lĩnh phản biện trong môi trường số.

Trong môi trường GDQP&AN, sinh viên được tham gia các tình huống mô phỏng như: một hệ thống 
quản lý sinh viên của trường đại học bị tấn công nhằm chiếm quyền truy cập dữ liệu hoặc một tin giả 
lan truyền trên mạng xã hội cho rằng một vùng biển thuộc chủ quyền Việt Nam đã bị “quốc tế công 
nhận” thuộc về nước khác. Qua các tình huống này, sinh viên phải xác định vấn đề trọng tâm, xem xét 
các yếu tố kỹ thuật - pháp lý - quản trị - xã hội, đồng thời dự báo tác động và đề xuất biện pháp xử lý 
phù hợp. Hoạt động mô phỏng thể hiện rõ tinh thần kiến tạo và học tập trải nghiệm: sinh viên trực 
tiếp tham gia phân tích, phản tư và rút kinh nghiệm. Điều này giúp hình thành tư duy phản biện một 
cách thực chất, gắn với những thách thức an ninh - quốc phòng mà môi trường đại học có thể đối mặt.

Không chỉ vậy, môn học này còn khuyến khích sinh viên tranh luận, phản biện lẫn nhau trong lớp 
học hoặc nhóm. Ví dụ: một nhóm cho rằng “kỹ thuật số hóa quốc phòng sẽ làm mất chủ quyền” trong 
khi nhóm khác phản biện rằng “kỹ thuật số hóa là con đường bảo vệ chủ quyền tốt hơn nếu quản lý 
đúng”. Qua tranh luận như vậy, sinh viên học cách lắng nghe, lựa chọn lập luận, phản biện và bảo vệ 
quan điểm. Đây là biểu hiện rõ về phát triển tư duy phản biện: không chấp nhận một cách máy móc, 
mà biết vận dụng kiến thức, logic, bằng chứng để đưa kết luận.

Từ những phân tích trên, có thể thấy rằng GDQP&AN với nội dung phong phú, tính thực tiễn cao và 
các hoạt động trải nghiệm chính là môi trường lý tưởng để sinh viên phát triển tư duy phản biện - sinh 
viên không chỉ học kiến thức mà còn học cách suy nghĩ, phân tích, đối thoại, ra quyết định. Khi sinh 
viên sở hữu năng lực này, họ sẽ trở thành người học chủ động, người công dân có khả năng nhận diện 
thông tin, phản biện luận điệu sai trái, và không dễ bị dẫn dắt bởi cảm tính hoặc thông tin sai lệch.

2.2.2. GDQP&AN góp phần bồi dưỡng trách nhiệm công dân
Bên cạnh tư duy phản biện, môn GDQP&AN còn giữ vai trò quan trọng trong việc bồi dưỡng trách 

nhiệm công dân cho sinh viên - một trong những mục tiêu lớn của giáo dục đại học.
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Qua học tập lý thuyết và thực hành quân sự, sinh viên bắt đầu trải nghiệm môi trường kỷ luật - tác 
phong - tập thể. Những bài học về huấn luyện đội hình, học tập tập thể, thực hành quân sự không chỉ 
rèn kỹ năng mà còn giúp sinh viên hiểu rằng mỗi cá nhân dù ở vị trí nào cũng có trách nhiệm với tập 
thể, với công việc chung. Tinh thần kỷ luật (tới giờ, đúng tác phong), tinh thần tập thể (giúp đỡ đồng 
đội), ý thức đóng góp (trong huấn luyện hoặc diễn tập) là những biểu hiện đầu tiên của trách nhiệm 
công dân. Khi sinh viên nhận thức rằng mình là thành viên của một đội, một cộng đồng, một quốc gia 
- họ sẽ quen với việc nghĩ về “mình” trong mối quan hệ với “chúng ta”.

Ngoài ra, học các nội dung liên quan đến bảo vệ chủ quyền, an ninh quốc gia… giúp sinh viên hiểu 
sâu hơn về vai trò của công dân trong quốc gia. Việc hiểu rõ hơn về quyền và nghĩa vụ, về bảo vệ Tổ 
quốc không chỉ dành cho bộ đội mà là cho mỗi người trong xã hội - nhiệm vụ của mỗi công dân. Nhiều 
bài viết cho rằng môn GDQP&AN giữ vai trò chủ chốt trong việc giáo dục ý thức, trách nhiệm của học 
sinh - sinh viên đối với việc thực hiện nhiệm vụ xây dựng nền quốc phòng toàn dân, an ninh nhân dân, 
góp phần bồi dưỡng lòng yêu nước và tự tôn dân tộc. 

Khi sinh viên được trang bị kiến thức về quốc phòng - an ninh, họ sẽ hiểu rằng xây dựng và bảo vệ 
Tổ quốc không chỉ là nhiệm vụ của lực lượng vũ trang mà là trách nhiệm chung của toàn dân. Từ đó, 
họ có thể tham gia các hoạt động xã hội -cộng đồng như phòng chống thiên tai, cứu hộ, phòng chống 
tội phạm mạng, tham gia diễn tập dân sự… Đây là biểu hiện cụ thể của trách nhiệm công dân hiện đại: 
không chỉ tuân thủ pháp luật mà còn chủ động tham gia, cống hiến.

Tóm lại, GDQP&AN giúp chuyển hóa từ nhận thức sang hành động, từ “biết mình có trách nhiệm” sang 
“làm vì trách nhiệm”. Môn học không chỉ dạy kiến thức mà dạy lòng yêu nước, tinh thần tập thể, ý thức đóng 
góp và hành động. Sinh viên trở thành không chỉ người học, mà người công dân có trách nhiệm.

2.2.3. Sự kết hợp giữa tư duy phản biện và trách nhiệm công dân
Hai năng lực tư duy phản biện và trách nhiệm công dân tưởng chừng như riêng biệt nhưng thực ra có mối 

quan hệ tương hỗ và giao thoa mạnh mẽ, và GDQP&AN chính là cầu nối để hai năng lực này phát triển hài hòa.
Tư duy phản biện giúp công dân hiểu đúng và hành động có trách nhiệm. Khi sinh viên được rèn 

tư duy phản biện trong GDQP&AN - tức biết đặt câu hỏi, phân tích, đánh giá và phản biện các quan 
điểm - thì họ sẽ không bị dẫn dắt cảm tính, truyền thông sai lệch hoặc luận điệu xấu trong lĩnh vực 
quốc phòng - an ninh. Nhờ vậy, họ “nghĩ đúng”: nhận diện âm mưu, thủ đoạn, đánh giá thông tin đa 
chiều và không chấp nhận bị thao túng. Ví dụ trên mạng xuất hiện thông tin thất thiệt cho rằng “một 
số đảo của Việt Nam sắp bị nước khác quản lý chung”, sinh viên có tư duy phản biện sẽ không tin ngay 
mà chủ động kiểm tra nguồn phát tán, đối chiếu với thông tin từ cơ quan chức năng và tìm hiểu bối 
cảnh thật. Nhờ đó, các em hình thành được nhận thức đúng đắn, tránh lan truyền tin sai và góp phần 
giữ môi trường thông tin trong sạch trong trường đại học.

Ngược lại, tinh thần trách nhiệm công dân là động lực để người học phát huy tư duy phản biện vì lợi 
ích chung. Khi một sinh viên hiểu rằng mình có trách nhiệm với Tổ quốc, cộng đồng - họ sẽ dùng khả 
năng tư duy phản biện không chỉ cho bản thân mà để bảo vệ lợi ích cộng đồng, bảo vệ chủ quyền, góp 
phần xây dựng xã hội số lành mạnh. Ví dụ, họ có thể phát hiện và phản biện các luận điệu xuyên tạc về 
an ninh mạng, tham gia tuyên truyền hoặc bảo vệ thông tin đúng, từ đó thực thi trách nhiệm công dân.

Môn GDQP&AN với cấu trúc lý thuyết kết hợp thực hành, tình huống, diễn tập giúp sinh viên vừa 
“nghĩ đúng” lại vừa “làm đúng”. Họ học cách lập luận, phân tích, phản biện (nghĩ đúng) và đồng thời 
tham gia vào các hoạt động vì tập thể, vì quốc gia (làm đúng). Kết quả là hình thành ra người công dân 
không chỉ có kiến thức và tư duy vững vàng, mà còn có hành động có trách nhiệm.

Như vậy, GDQP&AN chính là cầu nối giữa nhận thức và hành động, giữa lý luận và thực tiễn. Trong môi 
trường giáo dục đại học, môn học này tạo ra một không gian học tập nơi người học được tiếp cận kiến thức 
chuyên sâu về quốc phòng - an ninh, đồng thời được rèn luyện về tư duy phản biện và trách nhiệm xã hội. Đây 
là mô hình gắn kết “học để nghĩ” và “học để làm” - rất phù hợp với yêu cầu đào tạo toàn diện sinh viên hiện nay.

Xem tiếp trang 165
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quốc phòng và an ninh, qua đó hình thành ở sinh viên ý thức kỷ luật tự giác, bản lĩnh chính trị và trách 
nhiệm công dân, đáp ứng yêu cầu xây dựng và bảo vệ Tổ quốc trong giai đoạn hiện nay.

3. Kết luận
Tư tưởng Hồ Chí Minh về kỷ luật trong quân sự là di sản lý luận và thực tiễn có giá trị bền vững, 

không chỉ định hướng xây dựng Quân đội nhân dân Việt Nam vững mạnh mà còn mang ý nghĩa sâu sắc 
đối với giáo dục thế hệ trẻ trong giai đoạn hiện nay. Việc vận dụng tư tưởng đó vào giảng dạy môn học 
Giáo dục quốc phòng và an ninh đã góp phần mở rộng giá trị của môn học từ trang bị kiến thức sang 
rèn luyện phẩm chất, tác phong và nhân cách cho sinh viên. Thông qua môi trường học tập mang tính 
kỷ luật đặc thù, sinh viên từng bước hình thành ý thức tổ chức, tinh thần trách nhiệm, tác phong chính 
quy và kỷ luật tự giác gắn với lý tưởng phụng sự Tổ quốc. Quan trọng hơn, kỷ luật được tiếp cận không 
như sự áp đặt cứng nhắc, mà như một giá trị văn hóa, đạo đức và năng lực tự quản của mỗi cá nhân. 
Vận dụng tư tưởng Hồ Chí Minh một cách sáng tạo, linh hoạt và kiên trì trong môn học GDQP&AN sẽ 
góp phần đào tạo lớp sinh viên có bản lĩnh chính trị vững vàng, lối sống kỷ cương và năng lực thích ứng 
cao, đáp ứng yêu cầu xây dựng và bảo vệ Tổ quốc trong thời kỳ mới.
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3. Kết luận
GDQP&AN giữ vai trò quan trọng trong việc hình thành năng lực tư duy phản biện và trách nhiệm 

công dân cho sinh viên. Môn học không chỉ cung cấp tri thức về bảo vệ Tổ quốc mà còn rèn luyện tinh 
thần kỷ luật, hợp tác và bản lĩnh chính trị. Khi sinh viên được khuyến khích phân tích, đặt câu hỏi và 
phản biện trên nền tảng giá trị công dân, họ sẽ biết suy nghĩ độc lập, hành động có trách nhiệm và 
đóng góp tích cực cho cộng đồng. Vì vậy, cần tiếp tục đổi mới nội dung, phương pháp giảng dạy GD-
QP&AN theo hướng tích hợp hoạt động tư duy phản biện với giáo dục công dân, nhằm đào tạo thế hệ 
sinh viên có tri thức, bản lĩnh và tinh thần phụng sự Tổ quốc.
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