KMVF@NINT NAM CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
: Hﬁm}ﬁp A1 MINH Poc lap - Tw do - Hanh phuc
(AN O A

TP. Hé Chi Minh, ngay 2% thang 0ndm 2026

PILU LE
Giai Vo dich Karate Hoc sinh, Sinh vién TP. H6 Chi Minh
ma& rong nam 2026
(Ban hanh kém theo Ké hoach lién tich s6 A% /KHLT-NVHSV&DHNTT
ngay o / 03/2026 gitka Nha Van héa Sinh vién va
Doan truong Dai hoc Nguyén Tat Thanh)

I. MUC PICH - YEU CAU:
1. Muc dich:

- Chao mimg Ky niém 95 nim Ngay thanh 14p Poan TNCS Hb Chi Minh
(26/3/1931 —26/3/2026), dot cac hoat ddng chao mung ky niém 51 ndm Ngay giai
phéng mién Nam, thdng nhét dat nudc (30/4/1975 — 30/4/2026), 136 nam Ngay
sinh Cht tich Hd Chi Minh (19/5/1890 — 19/5/2026), 115 nam Ngay Béac Ho ra di
tim duong ciu nude (05/6/1911 — 05/6/2026).

- Tao san choi, giao luu bé ich cho hoc sinh, sinh vién cac Pai hoc, Hoc vién,
trudng Dai hoc, Cao ding, Trung cAp trén dia ban TP. H6 Chi Minh. Dong thdi,
ddy manh phong trao “Toan dan rén luyén than thé theo guong Bac Ho vi dai”,
thuong xuyén tap luyén va thi dAu c4c mon thé thao dé néng cao sirc khoe, phat
trién thé chat, gép phan gido duc toan dién cho thanh nién, sinh vién.

2. Yéu ciu:

- Thu htt su tham gia dong dao cua hoc sinh, sinh vién céc truong.

- Cong téc td chirc chu ddo, dam bao viéc tudn thu diéu 1&, tinh cong bing
trong thi dau.

IL. POI TUQNG VA PIEU KIEN THAM GIA:
1. Poi twong tham gia:

- T4t c& hoc sinh, sinh vién (ké ca sinh vién nwéc ngoai) dang theo hoc hé
chinh quy tp trung tai cic Pai hoc, Hoc vién; truong Dai hoc, Cao dang, Trung
cap trén dia ban TP. H5 Chi Minh.

- T4t ca hoc sinh, sinh vién tham gia Giai V6 dich Karate Hoc sinh, Sinh vién
TP. H6 Chi Minh m& rdng ndm 2026 dugc goi chung 12 céc van dong vién (VDV).

2. Diéu kién tham gia:
- Hoc sinh, sinh vién ¢6 do tudi tir da 18 - 24 tudi (ndm sinh tir 2002 - 2007).
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- Thé van dong vién (Ban Té chitc cdp méu thé van dong vién va giti file
in. Cdc doan cé trach nhiém in thé, chudn bi ddy deo va dan anh VDV theo dung
quy dinh trude khi tham gia thi dau.).

*Lwu y:

- Cac vén dong vién tyr trang bj vo phuc theo quy dinh (v6 phuc khéong bt
budc c6 cau vai, néu sir dung phdi ciing mau voi mau dai thi dau) bit rang, bao
vé ha bd, bao vé co thé, bao vé nguc nir, gang thi dAu, bao vé bng chan va ban
chan, dai thi ddu: 2 mau xanh, do.

- Cac VDV chuyén nghlep, VDV doat huy chuong & cac Giai vo dlCh
Karate thé gidi, vo dich Chau A, v6 dich Déng Nam A, Pai héi TDTT toan qudc,
Giai V6 dich va Giai tré Qudc gia tir thdng 3/2024 dén thoi diém tb chic Giai
khong dugc dang ky tham gia.

IIL. PANG KY THAM GIA:
Cac budc dang ky tham gia:

Budre 1: Dang ky truc tuyén tai: https://bit.ly/giaikaratehssvhcm2026

Buée 2: Chudn bi danh sach ding ky (theo mAu Ban Té chirc cung cép cé
xac nhan cua don vi), cam két strc khée, CCCD/Can cuéce, Thé hoc sinh/sinh vién.

Buwée 3: Gui hd so ding ky truc tiép tai Phong Vin héa - Thé thao, Nha
Vin héa Sinh vién TP. H6 Chi Minh.

Thong tin lién hé: Anh Doan Hdng Phi (nhan vién phong Vin héa - Thé
thao), SDT: 0965.688.772 — Email: hongphi@nhavanhoasinhvien.vn

IV. THOI GIAN VA PIA PIEM:
1. Thoi gian:

- Tiép nhén hd so dang ky: tir ngdy ban hanh k& hoach dén 17g00 ngay
16/3/2026. Hb so dang ky giri truc tiép tai Phong Van héa - Thé thao, Nha Vin
hoéa Sinh vién tai mot trong hai toa nha:

+ Phong 101 (ting 1) Nha Vian hoéa Sinh vién TP. H Chi Minh: s6 643,
Pién Bién Phu, phudng Ban Co, TP. H6 Chi Minh.

+ Phong 309 (ting 3) Nha Vin héa Sinh vién TP. H6 Chi Minh tai Khu d6
thi PHQG-HCM: sé 01 Luu Hitu Phudc, phudong Dong Hoa, TP. Ho Chi Minh.

- Thoi gian hop thong tin 1anh d6i, bdc tham: 09g00 ngay 19/3/2026 tai Nha
Vin héa Sinh vién TP. Hd Chi Minh - Khu d6 thi PHQG-HCM (s6 01 Luu Hiru
Phudc, Phudng Péng Hoa, TP. H6 Chi Minh).
- Thoi gian cén do va thi ddu chinh thirc: 22/3/2026 (Chi nhit).
2. Dia diém: Nha Vin héa Sinh vién TP. H Chi Minh tai Khu d6 thi PHQG-
HCM (s6 01 Luu Hitu Phuéc, phudng Déng Hoa, TP. Ho Chi Minh).




V. NOI DUNG, HINH THUC THI PAU:
1. N§i dung thi ddu:
1.1 Thi dau ddi khang (Kumite)
- Ca nhan:
+Nam, bao gdm 09 hang can: 50kg, 54kg, 58kg, 62kg, 66kg, 70kg, 74kg,
78kg va trén 78kg.
+ Nit, bao gdbm 09 hang cin: 44kg, 47kg, 50kg, 53kg, 56kg, 59kg, 62kg,
65kg va trén 65kg.

- Pong dji:

+ Nam: gom 05 VDV chinh thirc va 02 VDV du bi.
+ Nir: gdm 03 VDV chinh thic va 01 VDV duy bi.

1.2 Thi d4u quyén (Kata)

- Ca nhan: Nam, Nit.

- Pong doi:

+ Nam: gdm 03 VDV chinh thirc va 01 VDV du bi.
+ Nit: gdm 03 VDV chinh thirc va 01 VDV du bi.
2. Hinh thikc thi dau:

2.1. Luit thi diu: 4p dung Ludt thi diu cta Lién doan Karate Thé gidi
(WKF) do Cuc Thé duc thé thao Viét Nam ban hanh ndm 2026 va céc van ban
stra dbi, bd sung méi nhit.

2.2. Tham gia thi du:

- Mbi don vi duge cir 02 van dong vién tham du & mdi ndi dung c4 nhan va
01 d6i tham du & mdi ni dung ddng dodi.

- Mi n6i dung phai c6 it nht 03 vin dong vién, 03 d6i dén tir 3 don vi khéc
nhau dang ky tham du thi méi t6 chirc ndi dung do.

VL. CO CAU GIAI THUONG:

1. Gidi ¢4 nhan: Ban T4 chuc sé trao giai thudng véi co c4u: 01 Hang nhét, 01
Hang nhi va 02 Hang ba.

2. Giai ddng d6i: Ban T chirc sé trao giai thudng véi co chu: 01 Hang nhit,
01 Hang nhi va 02 Hang ba.

3. Giai toan doan: Ban T4 churc s& trao co va Giéy khen cho cac doan van dong
vién c6 thir hang Nhét, Nhi, Ba xuét sic nhat.

VIL KY LUAT - KHIEU NAI:
1. Ky luat:

- Déi véi vén dpng vién: Van dong vién vi pham tinh than thé thao hodc quy
dinh ctia Giai, tity theo tinh chét va mirc d6 vi pham, Ban T6 chirc s& 4p dung cac
hinh thtrc ky ludt nhu: truét quyén thi du, tuéc bo thanh tich va danh higu da dat
duoc, ddng thi ¢6 thé cAm thi déu trong toan bg thoi gian con lai cla Giai.
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- Déi véi hudn luyén vién: La ngudi chiu trach nhiém tdng thé cac vén dé
lién quan dén van dong vién thi diu. Truong hop khong guong mau trong hanh
vi, vi pham dao dirc nghé nghiép hoic c¢b tinh gdy mau thudn, mit doan két trong
thi dau s& bj Ban T4 chtc ap dung hinh thtrc ky luét tir canh céo dén truét quyén
chi dao thi dau.

- D6i véi trong tdi: Trong tai lam nhiém vu néu vi pham dao dtrc nghé nghiép
(thiéu trung thuc, khéng déam béo tinh cong bang, khdch quan trong diéu hanh thi
dau) thi tiy theo tinh chat, mirc d6 vi pham s& bi 4p dung céc hinh thtc ky luét tix
canh céo dén truét quyén lam nhiém vu, theo quy dinh ctia Ban T chic.

- Céc hinh thuc ky luét trén s& ¢6 van ban thong bao dén céc dia phuong,
nganh chu quan dé xur 1y.

2. Khiéu nai:

- Theo quy dinh trong Luét Karate do Cuc Thé duc thé thao Viét Nam ban
hanh nim 2026 va cac vin ban bd sung.

- Chi ¢6 hudn luyén vién truéng méi c6 quyén khiéu nai bang vin ban kém
theo 18 phi 1.000.000 dong (mdt triéu dong).

- Néu khiéu nai vé c& nhén cac VDV tham gia Giai phai nop don truéce khi
béc tham, xép lich thi déu

- Néu khiéu nai v& k¥ thuat phai nop don trong vong 05 phiit sau khi tran dau*
két thuc.

- Ban T6 chirc pha1 giai quyét ngay khi c6 don khiéu nai va thoi gian g1a1
quyét va ra quyet dinh vé khiéu nai khong qua 60 phut

- Céc quyet dinh cta Ban T4 chirc vé van d& khiéu nai moi c4 nhan, don vi
c6 lién quan phai tuyét di chap hanh.

VIIL. TRONG TAI

- Trong tai diéu hanh giai do Ban T6 chitc Giai V6 dich Karate Hoc sinh,
Sinh vién Thanh ph H6 Chi Minh mé rong nim 2026 va Lién doan Karate TP.
Hd Chi Minh diéu dong.

- Trong tai lam nhiém vu phai mang trang phuc trong tai ding quy dinh.
IX. PIEU KHOAN KHAC

- Trong qua trinh dién ra Giai, cac vén dé lién quan vé diéu 1¢ (néu cb) s&
dugc thong tin chinh thirc trén Fanpage Nha Van hoa Sinh vién TP. Hb Chi Minh
hoic truc tiép dén 1anh d6i.

- Chi ¢6 Ban T4 chirc Giai Vé dich Karate Hoc sinh, Sinh vién Thanh phé
H6 Chi Minh mé réng nam 2026 méi c6 quyén stra di hodc bd sung diéu 1é nay./.

BAN TO CHUC
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